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英語⾃律学習法セミナー  
ー学部2年⽣〜６年⽣対象ー 
＊学部1年⽣、⼤学院⽣、英語を媒介語とする教育課程に在籍する留学⽣、交換留学⽣は、対象外 

＜注意事項＞ 
１）集中講義の受講は必須です。⼟曜グループか⽉曜グループの1つを選び、以下の参加申し込みフォームを記⼊してくださ
い。両グループを1⽇ずつまたがるような⽇程での受講はできません。両グループとも⽇程的に参加可能な場合、両⽅ともチェッ
クしてください。当⽅でそのうち1つのグループに決めて通知します。 

２）集中講義の部分的参加（遅刻、早退、⽋席）は認められません。2⽇間の集中講義の全てを受講した⼈だけを登録
し、その後半年間、peer-support session（⽉1回、⼟曜⽇、参加⾃由）で、学習⽀援を⾏います。 

３）集中講義が部分的参加になってしまった場合は、次の期に新たに集中講義に申し込み、全講義を受講してください。こ
のセミナーは今後、1学期終了時期と2学期終了時期の年2回、実施する予定です。 

４）英語試験（TOEIC, TOEFLなど）対策や英会話を扱うクラスではありません。また、外国語の上達には、個⼈の継続
的な学習が不可⽋であることを理解した上で、参加してください。 

５）単位の付与はありません。 

＜集中講義（両グループ同内容、どちらか⼀つのグループに参加）＞     場所︓札幌キャンパス 北図書館  

  ⼟曜グループ︓2022年7⽉30⽇（⼟）/8⽉6⽇（⼟）、両⽇とも、12︓00-16︓30    

  ⽉曜グループ︓2022年8⽉1⽇（⽉）/8⽉8⽇（⽉）、両⽇とも、12︓00-16︓30 

内容︓⽬標設定と達成、習慣形成、⾔語習得のしくみ、必要な英語スキル、国際英語について、学習ストラテジーなど 

⾃分が英語を学習する⽬的を明確にし、⾃分の責任で決定して学習を継続（＝⾃律学習）するための

学習法を集中講義で学び、その後半年間、仲間（peer）と共に、各⾃の学習を続けるコースです。 

申し込みフォーム ⇒ 

https://docs.google.com/forms/d/

e/1FAIpQLScFNMlXGG3804i2kPUug8mNhxPCh5Slcppvvm2aYO5

＜申し込み（7⽉11⽇（⽉）15︓00締め切り）＞ 

定員は各グループ30名程度です。申し込み者多数の場合は、最終学年（所属学部により、4年⽣または6年⽣）から優
先して参加者を決めます。参加の可否は、申し込み者全員あてに、7⽉15⽇（⾦）までに、メールで通知します。 

担当講師および問い合わせ︓  

外国語教育センター  

⼭⽥ 悦⼦（やまだ えつこ）  

tge95357@elms.hokudai.ac.jp  


